Hjartsjukdomar, typ 2-diabetes Den globala efterfragan pa Djurproduktion utgor 14 % av de
och dvervikt finns i hela varlden kott okar och ar ohallbar globala utslappen av vaxthusgaser




Vi tror att om vi gor det enklare att minska kottkonsumtionen, sa
leder det till en gradvis 6vergang till en mer hdlsosam kosthallning,
sarskilt i lander dar konsumtionen &r ohallbar.

Den héar rapporten visar hur Quorn kan spela en viktig roll for att
forbattra Folkhalsan och livsmedelssiakerheten genom ett etiskt
Forhallningssatt till Foretagande och genom att fortsitta forbattra
vara produkters hallbarhet.
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ANDRA BALANSEN, BORT FRAN KOTT

| dag dter vi mat pa ett sétt som inte ar hallbart'. Vi star infor stora utmaningar just pa grund av
det hér - inte minst nar det galler overvikt, livsstilsrelaterade hdlsoproblem, 6kande matpriser,
klimatfordndringar, svinn och skadade eller forstorda ekosystem.

Manga organisationer har gjort stora framsteg i att besvara fragan om hur en mer hallbar kost ser
ut (Eating Better Alliance 2017; FN:s livsmedels- och jordbruksorganisation FAO 2010;
Virldsnaturfonden 2017). Att foréindra konsumtionen ér nédvéndigt for ett mer rittvist, sikert
och mindre skadligt livsmedelssystem. Nagot som de flesta &r 6verens om &r att vi ska minska
intaget av rott, vitt och processat kott. Ett "mindre men béttre” forhallningssitt till kottitande?

1. Ohallbar efterfragan

Ar 2050 vintas varldens befolkning ha 6kat fran nuvarande
7,3 miljarder till dver 9 miljarder®. Nastan hela 6kningen
kommer att ske i utvecklingsldnder. Med tanke pa de har
forutsagelserna i kombination med snabb urbanisering
och véxande vilstand, maste matproduktionen 6ka med
uppskattningsvis 70 % jamfort med 2006, och produktionen
i utvecklingsldnderna maste nistan fordubblas®.

Figur 1
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Efterfragan pa animaliskt protein vaxer. Den globala
kottkonsumtionen berdknas véxa med 76 % fram till mitten av
2000-talet, jimfort med dagens nivaer®. | utvecklingsvérlden
sker en ”proteindvergang”: dar inkomsterna stiger, okar
kottkonsumtionen. Efterfragan per capita i de utvecklade
ldnderna anses dock ha natt ett tak - men pa orimliga nivaer®.
Royal Institute of International Affairs (2015) konstaterar att i
industrildanderna konsumerar genomsnittspersonen runt
dubbelt sd mycket som experter anser vara hilsosamt, och i
USA handlar det om néstan tre ganger sa mycket.?

Figur 2

Averkonsumtion av protein och obalans mellan
animaliskt och vaxtbaserat protein
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Figur 3

Animaliska livsmedel ar mer resursintensiva
an vaxtbaserade livsmedel
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Figur 2 visar att andelen animaliskt protein i manniskors
kost 6kar i forhallande till vaxtbaserad mat. World Resources
Institute (WRI) arbetar f6r en lagre dverkonsumtion av
protein, speciellt i rika omraden, genom att minska andelen
animaliskt protein i kosten®.

2. Miljopaverkan for kott

Animaliska livsmedel &r i regel mer resursintensiva och
har hogre miljdpaverkan &n vaxtbaserad mat (se figur 3).
Den aktuella djurproduktionen anvander ineffektivt den
begransade tillgdngen pa mark och vatten och utgér en av de
framsta drivkrafterna for avskogning, forstorelse av livsmiljo
och artforlust®. Darfor ar trenderna inom kottkonsumtion,
som tidigare nédmnts, &nnu mer orovéackande.

Se sidan 19 for referensanteckningar

Klimatférandringen ar tveklost det stérsta miljohot som
varldens befolkning star infor. Otaliga rapporter har
beskrivit kottets och mjolkprodukternas betydande bidrag
till utslapp av vaxthusgaser. Djurhallningssektorn svarar
for 7,1 GtCOse per ar i utslapp av vaxthusgaser, vilket utgor
nastan 15 procent av varldens totala utslapp och mer an
direkta utsldpp fran transportsektorn’. Den ohallbara
efterfragan pa koétt och mjolkprodukter &r "oférenlig med
malet att undvika farlig klimatférandring™.

Att férédndra den globala efterfragan pa kott- och
mjolkprodukter 1&r bli avgorande for att kunna uppna
klimatmalen. Men maten och kostens roll &r nagot som
sallan diskuteras eller hanteras. Méjliga insatser for att
forsoka minska klimatférandringarna maste omfatta bade
produktions- och konsumtionsbaserade 16sningar. Ett
minskat intag av kott- och mjolkprodukter ar nyckeln till
en mer hallbar kost, vilket dven skulle géra det magjligt att
sakerstalla en rattvis och tryggad utkomst for jordbrukare
och producent, mer humana och etiska jordbruksmetoder
samt battre halsoresultat.

99 Klimatavtalet i Paris 2015 som
binder lander att halla den globala
temperaturékningen pa sikra
nivaer kan inte efterlevas utan att
aven omfatta kostforandringar
som en prioriterad I6sning. JY

Eating Better Alliance 2017
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Var aptit pa mer och billigare kétt ger néring at en hel industri

av kemikalier som i stor utstréckning anvands som godnings- 39 Att minska kéttkonsumtionen,
och bekdmpningsmedel. Det finns en oro att det har andrar
pa hela balansen i naturen och biomangfalden®. Aven om
vissa nationer arbetar for att begransa och kontrollera
anvandningen av antibiotika som tillvixtmedel inom
kottproduktion, har den omfattande anvandningen gjort
att manga nu talar om en ny era av antibiotikaresistenta
bakterier och pandemier som drabbar manniskor. Philip Lymbery

sarskilt fran industriellt jordbruk, ar
en av de viktigaste sakerna vi kan
gora for att tackla klimatforandringar
och sakerstalla ett mer effektivt och
hallbart Iivsmedelssystem.,,

VD fér Compassion in World Farming och forfattare till

Vi maste dven |6sa problemen i vara globala forsorjningskedjor Farmageddon: The true cost of cheap meat.

som har med matsvinn att gora. Storbritannien och USA 1

kastar tillsammans 6ver 55 miljoner ton mat om aret, vilket
kostar 6ver 200 miljoner dollar. Ironiskt nog kommer 10 %
av vaxthusgaserna som sldpps ut av utvecklingslanderna
fran mat som aldrig &tits och som kravt bevattning och
vattenforsorjning som annars teoretiskt skulle ha rackt till
hushallsbruk for varje person i varlden®.

En intensiv djurproduktion och ett extremt tryck pa
kostnaderna i forsorjningskedjan leder till en vaxande oro
over djurens valfard, vilket beskrivs pa ett kraftfullt satt i
Compassion In World Farming, som undersoker de
verkliga kostnaderna for billigt k6tt.® Forskning under
2014 om drivkrafterna bakom forandrade matvanor En intensiv djurproduktion och

och kottkonsumtion i Storbritannien visade att oro for trycket Fran Fﬁrsﬁrjningskedjan gar
djurens vélfard var den framsta anledningen till att man att oron vixer ver djurens vilFird.

overvagde att gora forandringar®.

)J Aven om kétt &r en viktig hégkvalitativ proteinkalla som innehaller en 1ang rad mikronaringsdmnen, har
energirik kost med en stor mangd rott, och i synnerhet processat kott, kopplats till en 6kad risk for flera
olika kroniska sjukdomar som hjart- och karlsjukdomar, typ 2-diabetes och tjock- och andtarmscancer.

Quorn &r ett proteinrikt alternativ med I3g fetthalt som kan ersatta sadana produkter och potentiellt
minska dessa risker. 3

Andrew Salter BSc, PhD, RNutr
Professor i naringsbiokemi, University of Nottingham
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3. Hilsopaverkan av kottkonsumtion

Kott kan spela en viktig roll for en balanserad kost. Men
forskning visar aven tydligt att en for stor konsumtion
av rott och processat kott pa bekostnad av farsk frukt,
gronsaker och fullkorn kan bidra till kroniska hélsotillstand
som overvikt och relaterade komplikationer med
hjartsjukdom, typ 2-diabetes och vissa cancerformer.

Den globala 6verviktspandemin i utvecklade lander visar
inga tecken pa att férbattras, och i en rapport nyligen av
Overseas Development Institute (ODI)" pekar man pa en
alarmerande 6kning av overvikt dven i utvecklingslander.

En tredjedel av alla vuxna anses nu vara feta eller
Sverviktiga”, men den hér siffran stiger snabbt till 6ver
halften av alla vuxna i mer utvecklade lander. Familjer i de
hér 1dnderna har storre tillgang till animaliska produkter.
Nyligen genomfdérda undersékningar pekar sarskilt pa att
tillgangen till kott kan korreleras till fetmanivaer globalt,
i samma utstréckning som socker™.

Kostnaden for folkhalsan ar ett stort problem for stater
vérlden dver. | en rapport av McKinsey®uppgavs den
ekonomiska kostnaden for global overvikt overstiga 2
biljoner dollar, vilket endast overtraffas av rokning och
vapnade konflikter. De psykologiska kostnaderna for
individen och de sociala kostnaderna for samhallet nar det

galler allt hégre nivaer av dvervikt - sarskilt i utsatta
omraden - &r sa stora att de inte gar att méata. Resultatet
verkar vara val underbyggt: dalig kost som far naring av
ekonomier som framjar fetma ar kopplad till en allt storre
global forekomst av icke smittsamma sjukdomar som
drabbar utsatta manniskor hardast. Att &ndra kostvanor ar
som bekant svart, darfor kraver en del bedémare nu ett
systematiskt angreppssatt’® bland annat nya hilsosamma
proteiner med lag miljdpaverkan, som till exempel Quorn.

| Storbritannien konsumerar man varje ar runt 500
kottmaltider per capita™. Nivan, som &r historiskt hog, kan
knappast vara en del av en halsosam kost. Forskning vid
University of Southern California™ har dessutom visat att
hog konsumtion av animaliskt protein kan kopplas till en
fyra ganger hogre cancerrisk. Det brittiska sjukvardssystemet
NHS rekommenderar en minskad konsumtion av rott kott,
fran 90 gram till maximalt 70 gram per dag for att minska
risken foér tarmcancer’. Modeller som gjorts av forskare vid
Oxford University har visat att om man ater kott hogst tre
ganger i veckan och samtidigt ersatter med vaxtbaserad mat
forhindras 45 00O tidiga dodsfall per ar och ger NHS
besparingar pa 1,2 miljarder pund®.

Vi tror att vi kan spela en viktig roll for att I6sa de tre
problem som tagits upp har.

) Vi maste skapa en matkultur som
uppmuntrar till en efterfragan pa
halsosammare och mer hallbar mat.

Vi maste tanka pa framtiden for nya
generationer och géra dem medvetna
om de héar fragorna som har stor
betydelse for hela planeten. JJ

Barack Obama
Seeds&Chips Global Food Innovation Summit, maj 2017
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DET BORJADE MED EN IDE

Vara rétter gar tillbaka till 1960-talet, en period nir det radde en
genuin oro kring var formaga att métta varldens befolkning. Som ett
svar pa det drog var grundare Lord Rank i gang ett projekt for att hitta
en ny proteinkélla. Manga ansag att det var forsta gangen man sokte
efter ett nytt fodoamne sedan potatisen.

Malet var att hitta en mikroorganism som enkelt kunde

omvandla rikligt med kolhydrater till snalare och mer JJ Quorn &r nastan lika unikt som fédodmne. Det
naringsrika proteiner utan att anvanda djur som ar antagligen det enda framgangsrika exemplet
omvandlingsmetod. Efter manga ars forskning och pa en teknologisk exploatering av en ny,
utveckling och investeringar pa dver 100 miljoner pund naturligt férekommande proteinkalla utvecklad
upptécktes en liten medlem i svampfamiljen som kunde for att skapa ett nytt livsmedel, och framtiden

omvandlas till ett protein. Det ledde till produktionen av behéver mer av den hir sortens pahittighet for

mycoprotein™ (grekiska for svampprotein), den unika att méta utmaningar vad giller matsakerhet. 39

ingrediens som gér Quorns produkter sa speciella.

Dr Phil Cox
Vi borjar med en nath"gt nanngs”k svamp som vaxer i \ Chef for Bio-Food Engineering Group, University of Birmingham

jorden. Sedan anvander vi fermentering, en teknik som ar
mycket lik produktionen av 6l och yoghurt. Det skapar
perfekta forhallanden for att omvandla kolhydrater till protein.
Resultatet &r mycoprotein. Proteinet har en fantastisk formaga
att efterlikna kottets smak och konsistens. Det tar latt till sig
smaker, samtidigt som avsaknaden av eftersmak gor att det

Resultatet ar varumarket Quorn™ som omsatter 250
miljoner pund och producerar riktigt god mat, sa att du
kan njuta av utsékta maltider som &r bra for dig, din
familj och planeten.

kan leverera smak av koétt och kottratter pa ett genialiskt Quorn har en vision att gora vérldens kost hdlsosammare
satt. Dessutom ar de dokumenterade halsoférdelarna med och mer hallbar, genom att hjélpa dig att skapa utsokta
mycoprotein imponerande. Det &r protein- och fiberrikt, maltider. Det &r tack vare vart innovativa sitt att producera

innehaller Iag halt av méttat fett och innehaller inget kolesterol.  protein som vi kan gora det.

Mycoprotein dr en pytteliten medlem av svampfamiljen och ar

sjdlva hjartat i Quorns alla matprodukter. Det aterskapar kottets
smak och konsistens pa ett unikt satt.




Hallbar néring

Under 2017 gjordes en av de stérsta
lanseringarna av varumarket Quorn med ny
férpackning, TV-reklam, webbplatser och ett
modernt synsétt pa ny produktutveckling (NPD).

Vi vill inspirera manniskor med riktigt goda
recept som bjuder pa smakupplevelser fran hela
vérlden. Vi kommer att visa mangsidigheten

hos maltiderna som kan skapas med vart stora
utbud av produkter fran Quorn. Vi vill géra det
genom att producera mat som &r battre for dig
och béttre for var planet.

Som konsumenter ar vi allt mer
uppmarksamma pa vilken typ av mat vi
koper och konsumerar. Kostrad, global
uppvarmning och en potentiell framtida
global livsmedelsbrist paverkar vara val.
Var forskning pa Newcastle Business
School visar att en lagre fetthalt och
ett lagt koldioxidavtryck ar viktiga
mategenskaper som konsumenter
uppskattar, vilket understryker vilken
viktig roll Quorn kan spela i takt

med att konsumenterna andrar sitt
beteende och ater hdlsosammare,

mer hallbar och miljovanlig mat.

Prof. Fraser McLeay
Professor i strategisk marknadsféring,
Newcastle Business School
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Det kravs mindre dn 2 kg vete att

Quorn Foods star for ett effektivt och hallbart tillverka 1 kg Quorn.
satt att producera ett hilsosammare protein
med en lagre miljépaverkan.

Kottproduktion ar till sin natur ineffektivt. Stora mangder
spannmal och grédor gar at till att utfodra boskap, mat som
i stallet kunde ges till manniskor. Exempelvis anvands 90 %
av alla sojabonor till djurfoder. Bedomare uppskattar att
oéver 40 % av varldens grodor anvands pa det har sattet,
vilket ar en ytterst ineffektiv anvandning av den har maten
och marken som krévs for att odla den.*”

l‘ Att producera protein

med hjalp av boskap ar
ytterst ineffektivt

12-24kg
FODER ) Nar det galler mycoprotein tar vi helt enkelt kolhydraterna

2-4ky att det kravs djur (figur 4). Eftersom spannmalet i sin

FODER ursprungliga form fortsatter att vara tillgangligt, sa starker
. |v| var metod proteinbalansen overlag (figur 5).

@ Figur 4

Tkg NOTKOTT

fran spannmalet och omvandlar dem till protein - utan

Ett antal studier har visat att 12-24 kg foder kravs for att
producera 1kg atbart notkott'®. Kyckling har en hégre

omvandlingseffektivitet, men kraver i allmanhet mellan

tva och fyra kilo™ och i bada fallen utfodras mer protein
till djuren an vad som faktiskt produceras.

10



Boskap ér varldens storsta anvandare av markresurser.
Betes- och dkermark som avsitts till att producera foder
utgor nastan 80 % av all jordbruksmark?°.

Den vaxande efterfragan pa kott innebar att fler effektiva
I6sningar behdvs nar marktillgdngen minskar?'.
Hemligheten bakom Quorn Foods enkla produktion finns i
Quorns férmaga att skapa protein pa ett mycket effektivt
satt, men dven nar det géller att producera smak och
konsistens som maénniskor gillar. Det gor det dven enklare
att justera och minska kottkonsumtionen.

Lagar du mat med Quorn Fars i stillet for med notfars,
en gang i veckan under ett ar, sparar du tillrickligt med
energi for att koka cirka 20 000 kannor vatten ... vilket
motsvarar runt 1800 koppar te VARJE VECKA!

W: Hallthas MWZOW

Figur 5

Proteinavkastning per ton vete
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,,Vi behover olika satt att producera mat
for att klara efterfragan fran varldens
befolkning som forvantas oka till over
nio miljarder ar 2050. Protein fran
svamp, som till exempel mycoprotein,
ar ett viktigt steg i ratt riktning. 39
Professor Lynne Boddy

Cardiff School of Biosciences,
Cardiff University

Se sidan 19 for referensanteckningar -
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JJEn global minskning av kéttkonsumtionen skulle
innebéra en fjirdedel av utslappsminskningen som
kravs for att uppna tva-gradersmalet som gor att
farliga klimatférandringar kan undvikas. b} )

Wellesley, 2015

Vattenavtryck

Vatten ar en knapp resurs som utsatts for allt storre
tryck nar klimatférandringarna far konsekvenser. Av
vattenavtrycket for hela varldens befolkning ar 30 %
kopplat till djurproduktion??. N&r det géller efterfragan pa
vatten fran forsorjningskedjan i djurhallningsindustrin ar
det foderkraven for djuren som bidrar till den storsta
efterfragan pa vatten. Det hér gor det annu viktigare att
omvandla grédor till dtbart protein (se sidan 11). Nér bade
befolkningen och efterfragan pa kott vaxer, kommer trycket
pa vattenresurserna ofrankomligen att 6ka.

Quorn kan spela en viktig roll genom att erbjuda protein
som ar mer effektivt i att anvanda begransade
vattenresurser. Tillgdngliga data avsldjar att ett kilo
notkott kraver runt 15 000 till 20 00O liter vatten?,
medan till exempel motsvarande siffra for Quorn Fars
ar en brakdel av det - endast 2 000 liter per kilo?*.

Vattenfotavtrycket for
Quorn Fars = upp till
10 ganger ligre,
jamfort med notkott
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Vaxthusutslapp Genom att ersatta kottet i matratter med Quorn,
exempelvis Fars och Bitar, kan konsumenter

Matproduktion bidrar i hog grad till utslapp av vaxthusgaser och darigenom till signifikant minska sina koldioxidutslapp

klimatférandring. Djurhallning i sig beréknas bidra till 6ver 14 % av utsldppen®,
vilket &r en hogre andel dn globala transporter. Under de senaste sex aren har vi
arbetat med att forsta vilken paverkan pa vaxthusutsldppen som mycoprotein
och produkter fran Quorn har i jamforelse med animaliskt baserade produkter,
for att ge det en kontext. Det finns omfattande data om animaliskt protein, Véra resultat visar att vi inte enbart kan férlita

sarskilt rott kétt, men informationen kommer alltid att variera beroende pa oss pa intensifiering av dagens jordbruk eller

olika antaganden. Vi har i dratal arbetat tillsammans med Carbon Trust for att ~ Matproduktion for att klara utmaningarna. Vi tror

Vi pa Quorn Foods tror att vi med hjalp av manga
olika I6sningar och genom att ténka radikalt kan
ta oss an de hdr omvalvande férandringarna.

skapa en balanserad syn pd omfattande referentgranskning, icke-statliga att Quorn Foods &r ett nytt och viktigt inslag i
organisationer och livsmedelstillverkares rapporter. kosten, som hjélper oss att méta framtida behov

och som erbjuder en god, hdlsosam proteinkalla
Jamfoérande koldioxidutslapp® med lagre miljdpaverkan.

*Jamforelsedata baserade pa
atbart kétt. Referens:
Carbon Trust 2014.

Bara med manga olika l6sningar
och radikalt tankande kan vi
klara 9-miljardersutmaningen

Q&verso%ﬁgre in nititt

Resultaten &r anmarkningsvérda. De visar att produkter fran Quorn kan ha
ett koldioxidavtryck som &r upp till tretton ganger lagre 8n notkott och upp
till fyra ganger lagre &n kyckling®*.

Med en enkel foréndring och att vélja Quorn kan du
minska koldioxidavtrycket for dina favoritritter som
Spaghetti Bolognese eller Chili, med 6ver 90 %.

Qﬁver 70 % igre i kyckiing

Se sidan 19 for referensanteckningar



HANTERA VARA

é MILJORESULTAT

Vi ér fast beslutna att hantera var egen
paverkan pa miljon.

Var nya strategi for var varuflodeskedja (Quorn
“Strategy House”) bestar av tre huvudsyften:

1. Stodja affarsvisionen - Quorn ska vara experter pa goda,
halsosamma och hallbara alternativ till kott

2. Hantera och minska miljépaverkan for vara produkter
och verksamhet

3. Integrera hallbara varderingar i hela organisationen

...experter
pa goda, hélsosamma
och hallbara alternativ till kott

” [N
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e
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(RATT STYRNING)

De fyra pelarna understryker vart fokus och engagemang
for 1agre koldioxidavtryck, atgdng av energi, vatten och
naturresurser samt for att sakerstalla en etisk varuflodeskedja.
Solen representerar FN:s mal for hallbar utveckling, en

energikalla och ledstjarnan for var ambitiosa hallbara resa.

Ravaror

Produkttillverkning

Vi analyserar hela var varuflddeskedja, fran ”jord till bord”,
for att forsta var egen paverkan och framtida utmaningar.

Vi boérjade utforma koldioxidavtryck for vara produkter som
séljer bast och certifiera dem pa egen hand med Carbon
Trust 2012. Quorn Foods ar det forsta globala
kottalternativproducerande féretag som har fatt
tredjepartscertifiering for sina koldioxidavtryck.

I juni 2017 blev vi av Carbon Trust omcertifierade for
vara produkters koldioxidavtryck, efter en imponerande
minskning pa éver 15 % av koldioxidavtrycken for vara
frysta Quorn Bitar och Fars, och ytterligare 5 % minskning
for mycoprotein.

2017 minskade vi
koldioxidavtrycken pa alla vara
certifierade produkter - med
upp till 15 % lagre avtryck!

MINSKA CO,

Vi overvakar utslapps-"hotspots” genom hela
varuflodeskedjan. Vara egna minskade koldioxidavtryck &r
resultat av effektiviseringar och utslappsminskningar som
uppnatts i ndra samarbete med vara leverantorer.

Vi kommunicerar dven vara resultat till vara konsumenter och
visar stolt upp klimatmaérkningen pa férpackningen - som
framhaller var tredjepartscertifiering och vart engagemang
for ytterligare minskat koldioxidavtryck.

Distribution och
detaljhandel

Allmant bruk

4
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Var tillverkningsanlaggning i Belasis i brittiska Billingham &r

Battre kunskap om var verksamhets miljdpaverkan hjélper oss varldens enda som producerar var unika ingrediens mycoprotein,
att minska vara direkta vaxthusutslapp. Hur vél vi har lyckats och den drivs pa fornybar el fran vindkraft. Den totala
uppna det visar figuren nedan. investeringen i anldggningen under de sju kommande aren

uppskattas till 143 miljoner pund.

Véaxthusutslapp per ton*
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Belasis var den forsta anldggningen i var verksamhet

C som blev certifierad for sitt Environmental Management
20m 2012 2015 2014 2015 2016 2017 System enligt den internationella standarden ISO 14001,
vilket intraffade i april 2016. Vi arbetar for att utoka det
pa gruppniva, och vara andra tillverkningsanlaggningar

ska ha blivit certifierade under 2017.

Produktionsvolym och koldioxidutslapp i absoluta tal* . . .
ISO1400T1 hjalper organisationer att minska sin

SO0C0 miljopaverkan nar verksamheten vixer, ndgot som
80000 ar helt centralt nér
70000 vara anlaggningar i
60000 fortsatter att vaxa .
50000 och expandera. e
40000
30000 = —
20000 Var anlaggning i Methwold i brittiska Norfolk har arbetat hart
10000 for att optimera fordonsanvandning, genom att undvika
0 tomma lastbilar och kontroll av existerande logistikrutter
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 for att forsta var man kan effektivisera. Att undvika onddiga
Produktionsvolym i ton . Koldioxidutslapp i ton resor har lett till besparingar pa nastan 5 lastbilar per vecka,

eller 48 500 engelska vagmil pa ett ar, vilket motsvarar att
kora jorden runt tva ganger!

* 2017 ars siffror visar data till slutet av april
och uppskattningar fram tilll arets slut.
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Vi har minskat var relativa vattenforbrukning (m? vatten per
producerat ton) pa alla tre av vara tillverkningsanléggningar med
17 % vid arets slut 2016, jAamfort med baslinjen 2012. Vi har under
2017 samarbetat med WRAP och Varldsnaturfonden WWF kring
riskkartldggning av vatten och identifiering av "hot spots".

Var nuvarande metod for behandling av flytande avfall &r
energiintensiv, men vi undersoker aktivt alternativa
behandlingsmetoder och tekniska I6sningar.

Att minska matsvinnet

En tredjedel av all mat som produceras i varlden blir svinn?®.
Det har ar fruktansvart. Darfor prioriterar vi att minska svinnet i
vara anladggningar och i hela varuflédeskedjan.

Sedan maj 2017 samarbetar vi med brittiska matbanken
FareShare for att hjalpa utsatta och ta hand om matsvinn
genom att formedla god mat, som annars skulle sléngas, till
valgorenhetsorganisationer och ideella foreningar. Projektet
stéds av var anlaggning i Methwold, Norfolk, tillsammans
med Fowler Welch, som &r var distributionspartner i
Lincolnshire. Maten, som inte har gatt ut i datum och &r
saker att ata, har blivit svinn av enkla skal, som till exempel
6verproduktion, felmarkning eller kort hallbarhetstid.

Fare S_I_w re

FareShare formedlar mat till
vélgorenhetsorganisationer
som forvandlar den till ndrande
maltider som de erbjuder
utover stod till livsforandring.
Bland mottagarna finns
foreningskaféer for
laginkomstfamiljer, harbargen
och behandlings- och

rehabiliteringscenter.

Vattenatgang - m® per producerat ton*
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* 2017 ars siffror visar data till slutet av april och uppskattningar fram tilll arets slut.
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Att optimera vara produktforpackningar eller géra dem
Vi har ett tatt samarbete med WRAP (Waste lattviktiga” &r &ven nagot vi prioriterar. Att anvanda sa
Resources Action Programme) - en icke fa material som mojligt for att skapa en fungerande

vinstdrivande organisation som samarbetar forpackning innebar lagre energiférbrukning och mindre
med myndigheter, foretag och samhallen for att leverera sloseri i hela varuflodeskedjan.
praktiska I6sningar som forbattrar resurseffektiviteten.

2016 undertecknade Quorn Foods Courtauld 2025 - ett
ambitiost frivilligt avtal som for samman organisationer i
livsmedelssystemet for att gora produktionen och konsumtionen
av mat och drycker mer hallbara. Vi delar ambitionen att minska
resursmangden som krdvs for att tillhandahalla mat och
drycker med 20 % under tio ar.

Courtauld Commitment 2025 &r vart mest
ambitiosa avtal hittills, och vi &r mycket glada
att Quorn som undertecknare har gett sitt

stod. Vi star infér stora utmaningar med
befolkningstillvaxt, klimatférandring och 2016 inforde vi dven ett program for att sakerstalla att atervinning

krympande resurser. Att hantera matsvinn av vara forpackningar var enklare for slutkonsumenten:

erbjuder ett praktiskt tillvdgagdngssatt for Minska anvéndningen av polypropylen (PP) och polymerer
att klara de har utmaningarna. med 30 ton

Steve Creed Fortldpande framsteg i att anvanda polymerer, genom att ga

Director of Business Programmes - WRAP over fran PP till APET-plast (APET &r enklare att tervinna)
www.wrap.org.uk/ courtauld2025

- Bérjade utvardera var anvandning av svarta
plastférpackningar, till exempel vara kylda ingredienser,
korvforpackningar och fardigratter, efter det senaste
WRAP-utladtandet att svart plast for ndrvarande inte kan

atervinnas av avfallsindustrin.
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Vara kunder férvantar sig att vi ska leda pa omraden som
djurens valfard, transparens och sparbarhet, etiska inkop,
manskliga rattigheter och arbetsférhallanden. Ansvarsfulla
inkop ar darfor av central betydelse.

Vi &r stolta over att kunna meddela att
Quorn och Cauldron Foods har tilldelats
Good Egg-utmaérkelsen av Compassion
in World Farming. Utmarkelsen
uppmérksammar vart engagemang for
ansvarsfulla ink6p av dgg fran frigaende
hons med hog djurvalfard.

Vi &r en lagférbrukare av palmolja. Men i vissa produkter dar
det pa grund av palmoljans unika egenskaper &r nddvandigt
anvéander vi enbart certifierad hallbar palmolja (CSPO).

Palmoljan &r varldens mest anvinda vegetabiliska olja?.
Produktion av palmolja har varit en kélla till stor oro, av bade
miljé- och sociala skal. Efterfragan fortsatter att stiga och
livsmedelsindustrin har ett ansvar for att sakerstalla att den
produceras pa ett ansvarsfullt och hallbart satt.

Varldsnaturfondens Palm Oil Buyers Scorecard avslojade 2016
att endast tre foretag av 137 globala detaljister, tillverkare och
matserviceféretag anvande 100 % CSPO under 2015. Vart
foretag uppnadde det under 2014. Darfor ser vi oss som
ledande pa det har mycket viktiga omradet.

Vi anvdnder 100 % CSPO (certifierad hallbar palmolja).
Vi ar aktiva och stéodjande medlemmar i Roundtable on
Sustainable Palm Oil (RSPO), Runda bordet for hallbar
palmolja, som har utvecklat en globalt erkdnd standard
och certifieringsprocess for hallbart producerad palmolja.

Quorn Foods blev 2016 medlem i varldens storsta
samarbetsplattform for att dela ansvarsfulla ink6psdata
om varuflodeskedjor. Sedex ar en global, ideell
medlemsorganisation. Medlemskapet hjélper var verksamhet
att hantera saval vara egna som var varuflédeskedjas resultat
nar det galler arbetsratt, halsa och sdkerhet, miljo och affarsetik.

Vi har nastan 700 medarbetare och fyra anlaggningar i
Storbritannien: Belasis (Teesside), Stokesley Head Office (North
Yorkshire), Methwold (Norfolk) och Manchester. Dessutom har
vi fyra internationella verksamheter: Chicago (USA), Frankfurt
(Tyskland), Milano (Italien) och Amsterdam (Nederlidnderna).

65 % av vara medarbetare i Storbritannien bor inom en
radie pa cirka 32 km fran vara anldggningar, ndgot som
bidrar till ekonomin dar vi bedriver verksamhet. Vi
uppmuntrar till att stodja lokalsamhallen, samla in pengar
till ett antal valgérenhetsorganisationer och betala till
”Give as you earn”-projekt.

Produkter fran Quorn har bedémts och godkénts for forséljning
av alla marknader som vi har kontaktat for lansering, inklusive
Storbritanniens FSA, USA:s FDA, Australiens FSANZ, EU:s Efsa
och Health Canada.

For mer detaljerad information, ga in pa vart avsnitt om hallbarhet
pa var webbplats. Recept pa alla maltider som visas i den har
rapporten finns dven pa www.quorn.co.uk.
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) Maten vi ster och avnjuter spelar en viktig roll for att bygga en mer hilsosam och hallbar framtid for
oss alla. Det maste vi inse och bygga vidare pa.

Vart foretag fortsatter att sakerstélla att vi forskar, utbildar och anpassar oss och

rétta - for manniskor, for var miljé och for allas var framtid. §J

Louise Needham

Environment & Sustainability Manager, Quorn Foods

orsoker gora det




Delta i debatten

Vi tror att Quorn bidrar positivt till en mer hallbar kost.
Vart mal ar att halla samtalet i gang och skapa debatt.
Vi valkomnar din hjalp och dina idéer som kan gora det mojligt.

Vélkommen att skicka e-post till:
sustainability@quornfoods.com

Folj oss pa Facehook, Twitter och Pinterest.

QuUorn

Quorn Foods Ltd, Station Road, Stokesley, North Yorkshire TS9 7AB, Storbritannien

www.carbonbalancedpaper.com
Potts Print (UK) Reg. No. 2105

Tryckt pa FSC-certifierat papper: Omslag: Edixion 300gsm FSC, Inlaga: 16 sidor Edixion 150gsm FSC.

Quorn®, Mycoprotein™ och Quorn™ logotypen ar varuméarken som tillhér Marlow Foods Ltd



